
110 學年度身心障礙學生的學習策略分析 

  隨著身心障礙學生進入高等教育的機會擴增，本校身心障礙學生的比例也

逐年增加，但隨之而來將面臨另一個挑戰，即這些學生進入校園後，是否能有

效學習並順利的畢業，往往是許多相關教育人員所擔憂的。 

  若能針對身心障礙學生的學習的策略做一個有效而多向度的調查分析，一

方面可讓導師對學生的學習特質有所認識，而適切的調整其教學輔導模式，更

能促進多元而友善的學習環境，另一方面讓學生認識可能影響自身學習的重要

因子，進而發展出屬於自己的學習策略，更能達到自主學習的教育目標。 

  本研究採用「大學生學習與讀書策略量表」做資料收集，採個別一對一施

測方式，將問卷數據轉換成百分等級常模進行描述性統計分析。期能瞭解本校

身心障礙學生特性，找出學習動機，改善學習態度，降低學習的挫折感。 

本研究將以專案報告的方式，於本校一一一學年度第一次校務發展委員會

進行發表。（111.09.13） 

 
表 1  大學生學習與讀書策略量表向度說明 

研究單位：學務處身心健康中心 

學年分組：110 


